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RESTAURACION DEL PUENTE
DE LA CHARCUELA

l puente sobre el rio Jarama

que nos comunica con Guada-
lajara, también conocido como
puente de hierro o puente de la
Charcuela va a ser rehabilitado.

Son ya seis anos desde que se ini-
ciaron las gestiones para que la
Comunidad de Madrid lleve a cabo
esta actuacion. Definitivamente se

han obtenido todos los permisos
necesarios, principalmente el de la
Confederacion Hidrografica del
Tajo, que posibilitan acometer esta
actuacion, financiada integramente
por la Comunidad de Madrid con
un importe de 433.081,71 euros
(IVA: inc.). .

Las obras se encuentran en fase

de licitacion a la espera de las
ofertas de las diferentes empre-
sas que puedan estar interesadas
en acometer esta obra. Es previsi-
ble que den inicio en el segundo
trimestre de este afio y supondran
tener el paso interrumpido duran-
te al menos 4 meses de los 8 que
se plantea para el total de la inter-
vencion.
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ACTUALIDAD MUNICIPAL

MEJORAS EN LA
ESCUELA INFANTIL
DE NINOS

ecientemente han finalizado las obras de mejora en la

Casa de nifos de Torremocha. Eran varias las demandas
planteadas por el equipo educativo que finalmente se han po-
dido acometer gracias a una subvencion de la Comunidad de
Madrid, con la linea PIR. Ha supuesto una inversion de
13.909,64 €.

Las actuaciones realizadas han sido: la instalacion de una
Caseta para almacén en el patio, la renovacion y ampliacion
del acceso, instalacion de un videoportero y la colocacion de
espejos en las dos aulas. Las obras se han acometido duran-
te las vacaciones de navidad para minimizar los trastornos
que suponen las obras para el funcionamiento habitual del
centro.

ESCUELA INFANTIL |-
CASADENINOS
Torremocha de Jarama”

Ayuntamiento

Torremocha
de Jarama
. . b , | @11:30h.
Materiales polemicos y metalicas de los % g -
microplasticos en la Comunidad de Madrid. A\ . - amia Sabado
Jorge O. Caceres Gianni, ok E 21de
febrero

\ catedratico de la Complutense Facultad de Ciencias Quimicas y

David Galan Madrugada
Cientifico Titular del Instituto de Salud Carlos IIl de Madrid, Laser-)l(-"

rea de Contaminacion Atmosferica. " o , e Chemistry
! COMPLUTENSE  {iasUen
Ayuntamiento
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ACTUALIDAD

MUNICIPAL JUVENTUD

LA EDUCADORA DE CALLE IMPULSA
LA CONVIVENCIA'Y LA CREATIVIDAD
JUVENIL DURANTE EL MES DE ENERO

urante el mes de enero, la educadora de calle de

Torremocha de Jarama ha desarrollado diversas
actividades dirigidas a los y las jovenes del municipio,
con el objetivo de fomentar la convivencia, el auto-
control emocional y la expresion creativa.

Una de las iniciativas mas destacadas fue la charla
“No te pelees”, un espacio de reflexion y didlogo don-
de se trabajaron aspectos clave como la resolucion
pacifica de conflictos, el respeto entre iguales y la
importancia de la comunicacion para evitar situacio-
nes de violencia. A través de la participacion de per-
sonas de diversos ambitos (deportivos, policial, judi-
cial, etc.) los jovenes pudieron expresar sus opinio-
nes y aprender estrategias para gestionar los
desacuerdos de manera positiva.

Como complemento a esta actividad, se propuso una
merienda comunitaria en la que los participantes tra-
jeron sus alimentos en envases blancos, color sim-
balico de la paz y la no violencia, para el dia de la NO
violencia.

-
P

Ademas, se llevd a cabo una segunda charla centrada
en el funcionamiento del cerebro de los jovenes, en la
que se explico de forma sencilla y amena como influ-
yen las emociones, los impulsos y el desarrollo cere-
bral en la toma de decisiones durante la adolescen-
cia. Esta actividad permitid a los participantes com-
prender mejor sus propias reacciones y comporta-
mientos, favoreciendo la empatia y el autoconoci-
miento.

Como cierre de esta jornada, la actividad finaliz6 con
una expresion artistica colectiva, en la que los jove-
nes plasmaron lo aprendido a través de la pintura
con grafitis. Esta propuesta creativa sirvio como ca-
nal de expresion emocional y artistica, promoviendo
el trabajo en equipo y el uso del arte urbano como
herramienta educativa y social.

Desde el Ayuntamiento y el servicio de educacion de
calle se valora muy positivamente la participacion e
implicacion de los jovenes en estas actividades, que
contribuyen a crear un entorno mas saludable, res-
petuoso y participativo en nuestro municipio.
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ACTUALIDAD

MUNICIPAL

PLENO MUNICIPAL DE TORREMOCHA
DE JARAMA (29 de enero de 2026)

L Ayuntamiento de Torremocha de Jarama celebro el Pleno ordinario del
30/01/2026, en el que se abordaron varios asuntos de interés municipal y
se ofrecio informacion actualizada sobre actuaciones en marcha.

En primer lugar, se aprobd por
unanimidad el acta de la sesion
anterior, correspondiente al 18 de
diciembre de 2025. A continuacion,
en el apartado de corresponden-
cia e informacion de Alcaldia, se
trasladaron novedades relevan-
tes: desde la Direccion General de
Infraestructuras Sanitarias se co-
munico que el proyecto de reno-
vacion integral de la cubierta del
Consultorio médico ya esta revi-
sado y que la obra ha sido adjudi-
cada a la empresa Elecnor, que-
dando pendiente el inicio en cuan-
to mejoren las condiciones me-
teoroldgicas, por tratarse de una
intervencion que requiere dejar
parte del edificio al descubierto.

También se informé de la proxima
restauracion del Puente de la
Charcuela, ya que la Direccion Ge-
neral de Patrimonio Cultural ini-
ciara los tramites de licitacion con
cargo al presupuesto de este ano.
En el Pleno se aprobd ademas el
proyecto de reparacion del puente,
que incluye principalmente la im-
permeabilizacion de la plataforma,
la reparacion de barandillas y el
refuerzo de muros y pilotes, con
un presupuesto aproximado de
433.000 euros (IVA: inc.). Se re-
cordd que el puente es de titulari-
dad municipal (cedido en su dia
por Carreteras) y se estimd que,
durante las obras, podria ser ne-
cesario mantenerlo cortado alre-

dedor de cuatro meses, afectando
a los desplazamientos habituales
hacia Uceda.

Dentro del mismo bloque de co-
municaciones, se dio cuenta de
varias publicaciones y notificacio-
nes oficiales, entre ellas la apro-
bacion definitiva del presupuesto
2026 y el calendario de cobranza
de impuestos y tasas; asi como
una minoracion de una ayuda de
deporte infantil (900€) al superar
la subvencidn el total de ingresos
declarados.

También se menciond la recepcion
de informacion sobre un proyecto
de instalacion fotovoltaica de gran
envergadura (100 MW) y su co-
rrespondiente tramite de informa-
cion publica, ademas de la partici-
pacion del Ayuntamiento en gru-
pos técnicos vinculados a cuestio-
nes ambientales y de ruido. Final-
mente el proyecto queda archiva-
do tras su desistimiento.

En el apartado de asuntos munici-
pales, se trato el archivo del expe-
diente de enajenacion de bienes
inmuebles municipales. Se explico
que el Ayuntamiento habia sacado
a exposicion publica la posible
enajenacion de varios terrenos,
entre ellos dos solares en la Plaza
de la Tercia (uno con lindero a Vir-
gen de los Dolores) y una parcela

recuperada de 3.305 m* (antigua
parcela vinculada a un proyecto
empresarial). Finalmente, se
acordd archivar el expediente pa-
ra orientar esos espacios a otros
fines de interés publico. En este
sentido, se avanzo que la inten-
cion es impulsar vivienda publica,
iniciando tramites para que el
propio Ayuntamiento construya,
comenzando por una primera fase
de dos viviendas en los solares
que lindan con la calle Virgen de
los Dolores, apoyandose en la
subvencion de la Direccion Gene-
ral de Equilibrio Territorial.

En otros puntos del Pleno se dio
cuenta de los decretos de Alcaldia
dictados en el periodo informado y
se explicd una propuesta relativa
a la Cafada de Arauz (vias pecua-
rias): el Ayuntamiento ha plantea-
do un ajuste del trazado para evi-
tar su paso por zonas que compli-
can actuaciones dentro del casco
urbano. La propuesta se conside-
ra viable, quedando pendiente su
tramitacion y el proceso de infor-
macion publica.

Por ultimo, se recordd que el pro-
ximo Pleno se prevé para el 26 de
febrero, y se anunci6 el Certamen
de Corales del 21 de febrero en la
Fabrica de Harinas, con entrada
gratuita y control de aforo.



SERVICIOS
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Visita turistica guiada
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¢ |glesia San Pedro Apéstol e Exposiciones
DE CAIXABANK
=] 14 FEBRERO FEBRERO

Pza. Mayor, 4. (Junto al Ayto.)
MARTES 10 y 24

De 11:00 a 12:30 H.

& PRIMERA COSECHA™
ﬁm.za::&‘;::’ T)PPEAPTL o DE PISTACHOS

iVen a descubrir un sabor dnico de nuestra tierra!

DE JARAMA

turismo@torremochadejarama.es

Q?’ 100% ecoldgicos /Veu a/otﬁoém*lo;/

:@ Elaboracion artesanal
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AYUNTAMIENTO INFORMA

¢Quieres recibir informacion municipal?
ESCRIBENOS un WhatsApp al 607 24 00 02




HISTORITA

UN VADEO COMPLICADO
LA BARCAZA QUE CRUZABA EL JARAMA

En la anterior entrega vimos la evolucion del
puente de la Charcuela, condicionado por las
fuertes crecidas del rio, que siempre tuvo un gran
caudal, motivado por la unién con su afluente el Lo-
zoya aguas arriba y otros cursos de agua menores
que en tiempos de lluvias o crecidas imprevistas se
multiplicaba.

Cz{sadeﬂﬁcios i

En aquella foto de la inauguracion del muevo puente
en 1916 pudimos observar el gran caudal que tenia
entonces el Jarama, tratandose ademas de un solea-
do dia de Julio, época seca en la que ademas es fre-
cuente que se sequen muchos arroyos. Al comenzar
el otoio y las lluvias, dicho caudal se multiplicaba. La
construccion de mas presas para el aporte de aguas
a Madrid, particularmente El Vado y El Atazar, do-
mesticaron aquel rio rebelde que tantos problemas
habia causado a lo largo de la historia, quedando su
caudal reducido a lo que hoy podemos contemplar.

Volviendo atras, existio desde tiempos inmemoriales
la posibilidad del vadeo en barca, aprovechando un
tramo donde las aguas se remansaban al ir el rio
menos encajonado. Nos referimos a la zona donde
se ubica el Torreoton, cuya historia (también por
contar en futuras entregas) esta directamente vincu-
lada al paso del rio. De las fuentes consultadas, sa-
bemos que asi fue, en forma de barca, balsa o pontén
flotante que se unia de una orilla a otra por medio de
maromas. Las cronicas nos hablan de que era el me-
dio alli disponible y no se menciona la construccion
de ningun puente como es el caso de la Charcuela.

En el mapa topografico podemos ver con claridad el
curso del Jarama y como en su trazado, al ir menos
encajonado, incluso forma un islote, a la altura de la
Casa de Oficios y del Torreoton. También se puede
observar que las curvas de nivel son mas suaves y
distantes. El curso transcurre a una cota de 670 m de
altitud y la Casa de Oficios (de finales del siglo XVIII)
se levanta en la cota 680, lo que le daba un amplio
margen de seguridad de 10 metros. Mas cerca del
cauce, el Torretdn, levantado en la uUltima terraza
(entonces seria la orilla en épocas de lluvias) atendia
la vigilancia del paso, tanto por seguridad como por
el cobro del pontazgo, impuesto que se pagaba por el
derecho de cruce y servicio de la barcaza. En épocas
posteriores a su construccion, el Torreoton conté con
una estructura adosada a modo de embarcadero, hoy
a mas de 100 metros del actual curso.

En la imagen
se aprecia clara-
mente parte de la
estructura del em-
barcadero, que
contaba ademas
con un caz que
desviaba el agua
durante las creci-
das para evitar que
se socavaran los
cimientos.

Para terminar, sabemos por fuentes escritas que
aqui también eran frecuentes los destrozos ocasio-
nados por las crecidas, llegando al extremo de la
pérdida de la barcaza y la rotura de las maromas,
teniendo que provisionar rapidamente su reparacion,
pues si el puente de la Charcuela estaba fuera de
uso por el mismo motivo, toda la zona quedaba inco-
municada.

José Manuel Encinas Plaza
Historiador.



TORREMOCHA DE JARAMA

De huella de Cisneros a la
vanguardia del Canal de Cabarrus

Actualmente se esta realizando
un trabajo de recopilacion de
archivo, bibliografia y otras fuen-
tes documentales de distintas
procedencias para realizar un tra-
bajo mas completo sobre esta
singular localidad, donde la pre-
sencia humana se pierde en la
noche de los tiempos, quedando
un legado histérico artistico im-
portante.

El objetivo va mas alla de lo
que seria un libro de historia, en
cuanto a la aportacion grafica, co-
mo fotografias, planos, dibujos,
mapas, que le den un atractivo
visual y didactico ameno para el
lector. También contara con una

importante seccion dedicada al
patrimonio paisajistico como re-
clamo para quienes todavia no
conocen Torremocha de Jarama o
creen conocerla, como era mi ca-
so.

Torremocha es una caja de
sorpresas con un contenido cultu-
ral de primer orden, como la hue-
lla de Cisneros en la iglesia de
San Pedro Apdstol y sus pinturas
romanicas o la innovadora obra
de ingenieria del Canal de Caba-
rrus, etc.

Para informar detalladamente
de estos trabajos habra mas ade-
lante, cualquier sabado, una con-
ferencia con imagenes para que

podais conocer muchos detalles y
también solicitar vuestra colabo-
racion para quien disponga de fo-
tografias antiguas donde aparez-
can lugares singulares y emble-
maticos de Torremocha como tes-
timonio grafico de muchas déca-
das atras. No se trata de hacer un
trabajo etnografico como tal, pues
no es el objetivo del libro, pues
este capitulo daria para una publi-
cacion monografica por si mismo,
pero si dejar constancia en unas
pocas paginas de la Torremocha
de vuestros abuelos o bisabuelos.

José Manuel Encinas Plaza
Historiador.

Casa de oficios. Torremocha de Jarama.



Presentacion del libro:

“EXPECTATIVAS, DEPRESION

POSPARTO Y VINCULO”

Presentacién del libro "Expectativas, depresion pos-
parto y vinculo" por su autora, la doctora en psicolo-
gia Barbara Horrillo. Serda acompafada en la charla por
Antonio Ramirez, psicélogo ejerciente en Torremocha de
Jarama. Ambos psicologos son acreditados del Proceso
Oxigeme.

"Cuando la crianza no es lo que esperabas"

Esta obra responde a una doble necesidad. Primero, mos-
trar a las madres que el malestar emocional durante el
embarazo, el parto o el posparto tiene salida, que no es un
estado permanente, que tiene una explicacion y que todos
los sentimientos en ese proceso son validos, mas alla de
lo que la presion social dicta que deberian experimentar.

También busca liberar de la culpa y dar voz a una comple-
jidad dificil de abarcar. En los periodos perinatales emer-
ge con fuerza, muchas veces de manera inconsciente, to-
da la estructura familiar y heredada, lo que puede generar
vivencias que parecen carecer de explicacion.

El libro abre un camino hacia el autoconocimiento, con la
consciencia como guia en la maternidad y la crianza. A la
vez, ofrece una perspectiva divulgativa y cientifica dirigida
a los profesionales de la salud que acompanan a mujeres
en este momento vital, con el fin de sensibilizar y com-
prender una realidad femenina a menudo infravalorada y
desatendida, y de poder sostenerla desde la consciencia y
no solo desde el protocolo.

Barbara Horrillo Alvarez, Psicéloga, doctora en psicologia
y sobre todo madre. Mi vida personal dio un vuelco como
consecuencia de un parto traumatico absolutamente des-
humanizado e irrespetuoso conmigo, mi bebé y mi pareja.
Nada podia hacerme sospechar las consecuencias que
aquella violencia obstétrica tendria en mi. Mi depresion
posparto, sentimientos de incomprension, indefension,
abandono y de absoluta soledad, me sirvieron para dar un
giro en mi profesion y dedicar mi vida profesional a trans-
mitir que ninguna mama deberia pasar por esto cuando se
puede evitar. Y asi nace este libro, para compartir que
cuando la vida esta salvaguardada, lo siguiente mas im-
portante es siempre la salud mental y, lamentablemente,
falta mucha consciencia en este sentido.
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Expectativas, depresion posparto y

Barbara Horrillo

prélogo de Manuel Almendro

Psicéloga, doctora en psicologia y sobre todo
madre. Mi vida personal dio un vuelco como con-
secuencia de un parto traumatico absolutamente
deshumanizado e irrespetuoso conmigo, mi bebé
y mi pareja. Nada podia hacerme sospechar las
consecuencias que aquella violencia obstétrica
tendria en mi. Mi depresidon posparto, sentimien-
tos de incomprensién, indefensién, abandono
y de absoluta soledad, me sirvieron para dar un
giro en mi profesion y dedicar mi vida profesional
a trasmitir que ninguna mama deberia pasar por
esto cuando se puede evitar. Y asi nace este li-
bro, para compartir que cuando la vida esta salva-
guardada, lo siguiente mas importante es siempre
la salud mental y, lamentablemente, falta mucha
consciencia en este sentido.



CULTURA Y DEPORTE

NUEVOS HORARIOS USO DE
INSTALACIONES FAMILIA

SALA DE OCIO CERRADA: M 18/19h. X 19/20h. J 20/21h.

= ESPACIO EN FAMILIA: Lunes a Viernes 16:00 a 17:30 H.
(i Acceso libre, menores acompanados de un adulto.

ESPACIO JOVEN + 14 ANOS: Lunes a Viernes 17:30 a Cierre.
(Segun disponibilidad).
Acceso libre a partir de 14 aros.

ESPACIO JOVEN + 12 ANOS: Lunes a Viernes 17:30 a Cierre.
(Segun disponibilidad).
Actividad guiada para participantes de 12 a 17 anos.

%é’ LUNES, MARTES Y MIERCOLES DE 16:00 A 18:00 H.
I Actividad guiada para participantes de primaria y secundaria.

POLIDEPORTIVO: (NOS MOVEMOS?

AN MARTES, MIERCOLES Y JUEVES DE 18:30 A 21:00 H.
©y Actividad guiada para participantes de 12 a 17 aios.

NORMATIVA DE ACCESO:

POLIDEPORTIVO: Menores de 14 anos acompanados de un adulto.

ACCESO E INSCRIPCION AL GIMNASIO: A partir de 16 afios.

CENTRO SOCIOCULTURAL Y BIBLIOTECA: Menores de 10 afios acompaiiados de un adulto.
ESPACIO JOVEN: Acceso libre a partir de 14 afios.



CULTURA Y

| CERTAMEN'
BE CORAEES

DEPORTE

Torremocha de Jarama 2026

21 de febrero a las 19:00 h.
Antigua Fabrica de Harinas

L proximo 21 de febrero, la Fa-

brica de Harinas de Torremo-
cha de Jarama acogera un Certa-
men de Corales, una cita cultural
que reunirad a distintas formacio-
nes corales de la Sierra Norte,
con el objetivo de compartir musi-
ca, convivencia y tradicion entre
municipios de la comarca.

ENTRADA GRATUITA, puedes solicitar tus entradas de lunes a viernes,
en el Centro Sociocultural de 16 a 21h.
Mas informacién: c.sociocultural@torremochadejarama.es . | |

El evento, organizado
por Artcoopsol, Torrearte y el
Ayuntamiento de Torremocha de
Jarama, contara con un aforo ma-
ximo de 300 personas. Esta pre-
visto que participen corales pro-
cedentes de varios pueblos de la
Sierra Norte y, como momento
especial del certamen, se trabaja
en la idea de que todas las agru-

2%
* ¢ AYUNTAMIENTO
* TORREMOCHA

paciones interpreten una cancion
conjunta, poniendo el broche final
a la jornada.

Una propuesta cultural que re-
fuerza la colaboracion entre mu-
nicipios y pone en valor la musica
coral como elemento de unién y
encuentro.

CULTURAL

&FTCOOP!'O'

DE JARAMA



VIERNES 6

VIERNES 20

iManos a la obra!

DISFRACES EN EQUIPO
17/19 h. Centro Sociocultural.

De 6 a 11 aios, acompaiados de un adulto.

INSCRIPCIONES:
c.sociocultural@torremochadejarama.es

MARTES 10y 24

GRUPO DE CRIANZA
16:30h. Centro Sociocultural
0-3 afios. En familia.
INSC.: hola@crianzasierranorte.es

CON AGUJA E HILO
18:00 h. Centro Sociocultural.
Para todos los publicos
(menores acompaiiados)
INSC.: adtorremochasn@gmail.com

JUEVES 12

CARNAVAL

Para todos los publicos.
Menores acompaiiados.

17:00 h. Plaza Mayor.
BATUKADA ESMMT

A continuacion. C.Sociocultural...

ACTUACION ESMMT
CONCURSO DE DISFRACES

Categorias:
3-7 aiios / 8-13 afos / +14 afios y adultos

MERIENDA Y MUSICA

TALLER CULTURA RAP
18-19:30 h. De 12 a 17 afios,
Espacio Joven. Centro Sociocultural
INFO.: educadora@torremochadejarama.es

TALLER DE REPOSTERIA
MUGCAKES
17:00-18:30 h. De 6 a 11 afios,
acompaiiados de un adulto.
Espacio Joven. Centro Sociocultural
INSCRIPCIONES:
educadora@torremochadejarama.es

MULTIJUEGO

17:30/18:30 h. Polideportivo. De 5 a 6 aiios.

INSCRIPCIONES:
deportes@torremochadejarama.es

SABADO 21

CERTAMEN CORALES
19:00 h. Antigua Fabrica de Harinas
(Solicita tu entrada gratuita en el c.sociocultural)

DOMINGO 22

VIERNES 13

CLUBS DE LECTURA INFANTIL
C. Sociocultural.
16:30 h. A partir de 10 afos.
17:30 h. De 3 a 6 aios.
19:00 h. De 7 a 9 aios.
INSC.: adtorremochasn@gmail.com

TALLER DE REPOSTERIA

MUGCAKES
18-19:30 h. De 12 a 17 afios,
Espacio Joven. Centro Sociocultural

INSCRIPCIONES:
educadora@torremochadejarama.es

CLUB LECTURA
MUJERES DE LA POSTGUERRA

11:00 h. Biblioteca. Centro Sociocultural
Adulto. INSC.: adtorremochasn@gmail.com

TALLER DE ESCRITURA CREATIVA
17:30 h. Biblioteca. Centro Sociocultural
Adulto. INSC.: adtorremochasn@gmail.com

JUEVES 26

JUEVES 19

MULTIJUEGO
17:30/18:30 h. Polideportivo. 10 y 11 afios.
INSCRIPCIONES:
deportes@torremochadejarama.es

Presentacion del libro:
"Expectativas, depresion
posparto y vinculo.”
18:00 h. Centro Sociocultural.

Charla con su autora Barbara Horrillo
acompanada de Antonio Ramirez

MULTIJUEGO

17:30/18:30 h. Polideportivo. De 7 a 9 afios.

INSCRIPCIONES:
deportes@torremochadejarama.es

VIERNES 27

DURANTE TODO EL MES ...

AJEDREZ CAFE Y COMPANIA
Jueves DE 17 A 18 h.
Centro Sociocultural
Club de Ajedrez Dama del Jarama

MERIENDA JOVEN Tematica amor

iTRAE LA COMIDA CON ENVASE ROJO!
17:30-20 h. De 12 a 17 aiios,
Espacio Joven. Centro Sociocultural
Mas informacién:
educadora@torremochadejarama.es

CON TUS MANOS
17:00 h. C. Sociocultural. Adulto.
Previa inscripcion. (5€/sesion)
c.sociocultural@torremochadejarama.es

INFANTIL

“La luna se me olvido”
Jimmy Liao.

La Luna se olvidd
Jimmy Liao

JUVENIL

“Ciudades de ceniza”
Joana Marcus.

JOANA MARCUS

CIUDADES DE CENIZAS ,

TRILOGIA FUEGO

ADULTO

“La distancia que nos separa”
Maggie O'Farrell.

Maggie O’Farrell
La distancia que nos separa

Traduccion de Concha Cardeiioso




